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Grupo 1 - 2013 / 2014 ( 4-5 anos) 

luns 9 Xoves 19 luns 23 luns 30 luns 6

Natación Técnica Natación Técnica Natación Técnica Natación Técnica Natación Técnica

Xogos piscina Socorrismo Xogos piscina Buceo Xogos piscina

12:30 Grupo 2 - 2012  ( 6 anos) 

martes 10 martes 17 martes 24 martes 31 martes 7

Natación Técnica Natación Técnica Natación Técnica Natación Técnica Natación Técnica

Xogos piscina Socorrismo Xogos piscina Buceo Xogos piscina

12:30 Grupo 3 - 2011/2007 ( 7-11 anos) 

mércores 11 mércores 18 Xoves 26 mércores 1 mércores 8

Natación Técnica Natación Técnica Natación Técnica Natación Técnica Natación Técnica

Xogos piscina Socorrismo Xogos piscina Sincronizada Xogos piscina

13:20 - 13:30 Relaxa o teu Corpo e xogo en piscina pequena

13:30 Recollida

* Estas actividades poderán sufrir variacións

Nota informatia:

- Chegada a piscina as 12:30, sendo o acceso a recinto de piscina e inicio de actiidade as 12:45
- Recollida en piscina as 13:30 ( salio excepcións que serán notfcadas polos nosos monitor@s) Rogamos puntualidade.
- Material necesario:

- Gafas
- Gorro
- Toalla
- Chancletas

 Pagamento único en efectio no 1º día de acceso a piscina
 Telf Contacto: 981860086  - 680582228
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