EPORTES

Actividades Municipais Verdn 2020

. Inicio actividades: 13 de xullo
Calendario Remate actividades: 28 de agosto

Os horarios poden consultarse en concelloderianxo.gal, nas instalacions deportivas
ou no Servizo de Deportes. Estes horarios poderan modificarse en funcion da demanda e das
necesidade/s da/s instalacion/s.

Horariols

Rianxo
LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
10:00 10:00 10:00 10:00 10:00
X. MAIORES X. MAIORES
10:45 10:45
11:00 VOLEIBOL 11:00 VOLEIBOL VOLEIBOL
TECNIF. MULTIDXTIVA TECNIF. MULTIDXTIVA
11:45 12:00 11:45 12:00 12:00
12:00 | ATLETISMO/TRIATLON 12:00 | ATLETISMO/TRIATLON
20:00 ALUGUER 20:00 ALUGUER 20:00 ALUGUER 20:00 ALUGUER 20:00
21:30 MULTIFITNESS 21:00 21:30 MULTIFITNESS 21:00 TENIS
ENTIDADES ENTIDADES
22:00 22:00 22:00
10:00 TENIS 10:00 TENIS
12:00 Pistate2 12:00 Pistate2
12:00 PATINAXE INIC. E 12:00 PATINAXE INIC. E
12:45 PERFECC. 12:45 PERFECC.
Taragona
MARTES XOVES
10:13 X. MAIORES 1015 1« marores
11:00 11:00
11:15 11:15
FITNESS INFANTIL FITNESS INFANTIL
12:00 12:00
12:15 TENIS 12:15 TENIS
Asados Lei
eiro
MARTES XOVES
10:00 TENS 10:00 TENIS LUNS MERCORES
10:45 10:45 09:00 09:00
11:00 11:00 X. MAIORES . X. MAIORES
’ FITNESS INFANTIL i FITNESS INFANTIL 09:45 09:45
11:45 11:45 - 10:00
10:00 TENIS
12:00 PATINAXE 12:00 PATINAXE R TENIS 10:45
11:00 11:00 PATINAXE
20:30 X. MAIORES 20:30 X. MAIORES e PATINAXE 11:45
21:15 MULTIFITNESS 21:15 MULTIFITNESS .
Isorna Arano
MARTES XOVES LUNS MERCORES
09:00 09:00 e [ 09:00 X. MAIORES ARANO
. X. MAIORES X. MAIORES ARANO .
09:45 X. MAIORES 09:45 09:45 09:45




